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Condizioni socio-demografiche, in prospettiva storica e futura 
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La popolazione della zona socio sanitaria della Valle del Serchio 

La zona della Valle del Serchio è costituita da 19 Comuni* 
• di cui 15 sotto i 5.000 abitanti 
• di cui 14 nell’Unione dei Comuni Garfagnana 
• di cui 4 nell’Unione dei Comuni Media Valle del Serchio 
• fanno parte dei SSL Barga e Castelnuovo di Garfagnana  
• sono in aree interne e montani 
 
 
* Bagni di Lucca ,Barga Borgo a Mozzano, Camporgiano, Careggine, 
Castelnuovo di Garfagnana, Castiglione di Garfagnana, Coreglia 
Antelminelli, Fabbriche di Vergemoli, Fosciandora, Gallicano, 
Minucciano, Molazzana, Piazza al Serchio, Pieve Fosciana, San Romano 
in Garfagnana, Sillano Giuncugnano, Vagli Sotto, Villa Collemandina  

Fonte: nostre stime e elaborazioni su dati demo ISTAT 2019 

  

VALLE 
DEL 

SERCHIO 

PROV. 
LUCCA 

TOSCANA ITALIA 

POPOLAZIONE 55.628 387.876 3,7 mila 60,3 mln 

di cui STRANIERI 7,6% 8,1% 11,2% 8,7% 

di cui DONNE 50,7% 51,7% 51,7% 51,3% 

LA POPOLAZIONE AL 1°  gennaio 2019  
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VALLE DEL 
SERCHIO 

PROV. 
LUCCA 

TOSCANA ITALIA 

OVER 65 28% 26% 25% 23% 

OVER 75 15% 13% 13% 12% 

OVER 85 5% 4% 4% 4% 

OVER 65 DONNE 55% 57% 57% 57% 

OVER 75 DONNE 59% 60% 60% 60% 

OVER 85 DONNE 68% 69% 67% 67% 



Il declino della popolazione 

POPOLAZIONE RESIDENTE NELLA ZONA DELLA VALLE DEL SERCHIO E IN TOSCANA 

Fonte: nostre stime e elaborazioni su dati demo ISTAT 
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TOSCANA VALLE DEL SERCHIO 



L’insufficiente argine degli stranieri 

Fonte: nostre stime e elaborazioni su dati demo ISTAT 

VARIAZIONE DELLA POPOLAZIONE STRANIERA 
(2002=100) 

VARIAZIONE DELLA POPOLAZIONE ITALIANA 
(2002=100) 
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VALLE DEL SERCHIO TOSCANA 
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VALLE DEL SERCHIO TOSCANA 

-1 % 
-46.287  

-9 % 
- 5.206 

+ 2.767 nella Valle Serchio 
+ 290 mila in Toscana 



L’invecchiamento della popolazione 

Fonte: nostre stime e elaborazioni su dati demo ISTAT 
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TOSCANA VALLE DEL SERCHIO 

QUOTA DI OVER 65 NELLA POPOLAZIONE 
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TOSCANA VALLE DEL SERCHIO 

QUOTA DI DONNE TRA 15 E 49 ANNI 



QUOTA DI DONNE TRA OVER 65 

Fonte: nostre stime e elaborazioni su dati demo ISTAT 
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TOSCANA VALLE DEL SERCHIO 

INDICE DI DIPENDENZA DEMOGRAFICA 
POP <15 E >65 SU POP 15-65 

L’invecchiamento della popolazione 



Le differenze sul territorio 

Fonte: nostre stime e elaborazioni su dati demo ISTAT 
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QUOTA DI OVER 65 PER COMUNE DELLA VALLE DEL SERCHIO 

28% media della Valle del Serchio del 2019 



Nel futuro? Cosa dice il modello di previsione Irpet 

Fonte: modello di previsione demografica Irpet 

anno over 65 over 75  over 85 

VALLE DEL 
SERCHIO 

2017 28% 15% 5% 

2056 37% 25% 11% 

PROV. 
LUCCA 

2017 25% 13% 4% 

2056 35% 23% 10% 

TOSCANA 

2017 25% 13% 4% 

2056 33% 22% 9% 

PREVISIONI DELL’EVOLUZIONE DEMOGRAFICA DELLA POPOLAZIONE 
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2017 2026 2036 2046 2056 

• Anno di partenza del modello 2017 
• Previsioni per genere, classe di età quinquennali, comune 
• Assunzioni dello scenario di base: 

• Aspettative di vita femmine 2017= 86 anni  2056=89 anni 
• Aspettative di vita maschi 2017= 82 anni 2056= 85 anni 
• TFT 2017= 1,35 2056=1,55 
• Flusso migratorio uguale alla media degli ultimi 5 anni e costante nel tempo 

IPOTESI ALLA BASE DEL MODELLO 



La dimensione familiare 

Fonte: nostre stime e elaborazioni su dati Archimede ISTAT 2015 

 Zone socio-sanitarie 
Famiglie over 65 
single su totale 
famiglie over 65 

Numero medio di 
componenti  

famiglie over 65 

VALLE DEL SERCHIO* 18% 2,1 

Lunigiana 25% 1,8 

Apuane 20% 2,0 

Piana di Lucca 17% 2,1 

Val di Nievole 16% 2,1 

Pistoiese 17% 2,1 

TOSCANA 19% 2,0 

DIMENSIONE FAMILIARE NELLA VALLE DEL SERCHIO E 
ZONE SOCIO SANITARIE CONFINANTI 

*Solo comuni con almeno 5.000 abitanti (60% della popolazione totale) 

QUOTA DI “ANZIANI SOLI” PER AREE DELLA TOSCANA 
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I livelli di istruzione 

Fonte: nostre stime e elaborazioni su dati Archimede ISTAT 2015 

 Zone socio-sanitarie 
Famiglie in cui il cf 

ha almeno il 
diploma 

Famiglie 
over 65  con cf  
con almeno il 

diploma 

VALLE DEL SERCHIO* 33% 20% 

Lunigiana 40% 22% 

Apuane 44% 28% 

Piana di Lucca 44% 27% 

Val di Nievole 37% 21% 

Pistoiese 39% 22% 

TOSCANA 44% 26% 

*Solo comuni con almeno 5.000 abitanti (60% della popolazione totale) 

ISTRUZIONE NELLA VALLE DEL SERCHIO E ZONE 
SOCIO SANITARIE CONFINANTI 

DIPLOMATI O LAUREATI PER AREE DELLA TOSCANA 
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Il reddito familiare e la povertà relativa 

Fonte: nostre stime e elaborazioni su dati Archimede ISTAT 2015 

 Zone socio-
sanitarie 

Reddito medio 
annuo famiglie  

over 65  

Quota di fam. 
over 65 in  

povertà relativa 

VALLE DEL 
SERCHIO* 32.672 16% 

Lunigiana 30.345 16% 

Apuane 34.544 17% 

Piana di Lucca 39.559 13% 

Val di Nievole 33.781 18% 

Pistoiese 35.244 14% 

TOSCANA 37.328 14% 

REDDITO E POVERTA’ RELATIVA NELLA VALLE DEL 
SERCHIO E ZONE SOCIO SANITARIE CONFINANTI 

*Solo comuni con almeno 5.000 abitanti (60% della 
popolazione totale) 
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POVERTA’ RELATIVA TRA GLI OVER 65  
PER ZONA SOCIO SANITARIA 



La situazione economica e patrimoniale di coloro che fanno l’ISEE 

Fonte: nostre stime e elaborazioni su dati ISEE 2018 

Famiglie che  
fanno una DSU 
a fini ISEE sul 

totale delle 
famiglie 

di cui quota di 
famiglie  

con cf over 65 

VALLE DEL SERCHIO* 17% 23% 

Lunigiana 17% 25% 

Apuane 24% 21% 

Piana di Lucca 19% 19% 

Val di Nievole 19% 19% 

Pistoiese 20% 18% 

TOSCANA 20% 21% 

LE FAMIGLIE CHE CERTIFICANO L’ISEE 

LE COMPONENTI DELL’ISEE DELLE FAMIGLIE CON CF OVER 65 
VALORI IN EURO 
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Le condizioni abitative 

Fonte: nostre stime e elaborazioni su dati Censimento della popolazione 2011 

mq  n. stanze 
mq x 

residente 

VALLE DEL SERCHIO 108 4.4 65 
Lunigiana  101 3.8 67 
Apuane  96 3.5 57 
Piana di Lucca 123 4.7 71 
Val di Nievole  114 4.4 65 
Pistoiese  111 4.4 64 
TOSCANA 103 4.0 61 
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QUOTA DI FAMIGLIE CON CF OVER 65 IN AFFITTO 

CARATTERISTICHE DELL’ABITAZIONE  
PRINCIPALE DELLE FAMIGLIE CON CF OVER 65 



Le condizioni di salute 

Fonte: stime ARS 2015, 2017 

Maschi Femmine 

SPERANZA DI VITA A 65 ANNI 

VALLE DEL SERCHIO 18,5 22,5 

TOSCANA 19,4 22,7 

SPERANZA DI VITA ALLA NASCITA 

VALLE DEL SERCHIO 79,7 85,3 

TOSCANA 81,1 85,6 

SPERANZA DI VITA ATTESA 

INCIDENZA MALATTIE CRONICHE 

INCIDENZA OVER 65 NON AUTOSUFFICIENTI 

39% 

36% 

Valle del Serchio Toscana 

8,5% 8,5% 

Valle del Serchio Toscana 


